
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

NORME 

TECNICHE 
CAMPIONATO 

UNDER 13 

MASCHILE 3X3 

 

stagione sportiva 2024/2025 



 

 

FORMULA DI SVOLGIMENTO 

Il campionato, Il campionato, a cui parteciperanno 6 squadre, comprende 2 gironi A 
CONCENTRAMENTO composti da 3 squadre ognuno. Ogni squadra ospiterà in casa le tre gare del 
concentramento in successione. 

 

FINALE: Vincente gir.A vs Vincente gir.B  

 
CONTRIBUTO GARA 

NON E’ PREVISTO 

 

NORME TECNICHE 

- La battuta dovrà essere obbligatoriamente da sotto la spalla in qualunque forma, pena perdita 
del punto. 

 
- Non si applicherà la Regola 9.3.4 relativa al fallo di DOPPIO TOCCO (“un giocatore tocca la palla 
due volte in successione o la palla tocca in successione varie parti del corpo”) limitatamente alla 

sola valutazione del secondo tocco di squadra effettuato in “palleggio” e che non sia 
intenzionalmente di attacco. Fermo restando che il criterio valutativo dei tocchi di palla deve 
essere improntato a garantire la continuità del gioco coerentemente con il contesto tecnico della 

gara, ne consegue che non dovranno essere sanzionati falli di doppio tocco (cosiddette “doppie”) 
quando un qualsiasi giocatore, non necessariamente un palleggiatore, effettua un secondo tocco 
di squadra in palleggio che non sia intenzionalmente diretto verso il campo avversario (in tale caso 

l’approccio valutativo dovrà essere analogo a quello del terzo tocco di squadra); 

 
- Si conferma quanto previsto dalle Regole 9.2.3.2 (“al primo tocco di squadra, la palla può toccare 

consecutivamente più parti del corpo di un giocatore, a condizione che tali contatti avvengano nel 
corso di un’unica azione”) e 9.3.3. (fallo di palla trattenuta: “la palla è fermata e/o lanciata, non 
rimbalza al tocco”). 

 

LIMITI D’ETÀ 
 

Possono partecipare al campionato le atlete nate dal 2012 al 2014. 

 

ALTEZZA DELLA RETE 

Tutti gli incontri devono essere disputati con la rete mt 2,05. 

 

PALLONI DI GIOCO 

Tutti gli incontri ufficiali dei campionati vanno disputate coi seguenti palloni, in doppia copia: 

Mikasa 
MVA 200 

Mikasa 
MVA 300 

Mikasa 
MVA 200 CEV 

Mikasa 
V200W 

Mikasa 
V300W 

Molten 
V5M 5000 

 

     
 

 



 

 
SISTEMA DI PUNTEGGIO DI CLASSIFICA 

Per le gare di tutti campionati il punteggio di classifica viene calcolato assegnando: 

- 1 punto per ogni set 

Obbligo di 3 set a 15 con scarto di 2 punti. Terzo set cambio campo a 8 punti.  

 

ADDETTO ALL’ARBITRO 

Il dirigente addetto all’arbitro è OBBLIGATORIO in tutte le gare del campionato, pena sanzione 

da parte del Giudice Sportivo. 

SQUADRE PARTECIPANTI 

Girone A Girone B 

Succivo Volley Cellole 
Folgore Vairano Virtus Caserta 

Volley San Marco Alvignano 
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